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FDSS.BE

> Federates and represents associative social services in Wallonia and
Brussels.

> Develops projects, training and expertise, particularly in the fields of
social work, the right to food, and the right to water and energy.

FOOD AID CONCERTATION
> Created by FdSS in 2006

> Brings together, supports and accompanies organizations active in food
aid in Wallonia and Brussels to respond to emergencies.

> Combats social inequalities and advocates access to fundamental rights,
especially the right to food.



Presenter-notities
Presentatienotities
Cellule qui existe depuis plus de 15 ans (17 ans)
J’y travaille depuis presque 4 ans (fin 2019)

Expertise sur la précarité alimentaire (et non sur la santé)

Permet une mise en contexte critique du droit à l’alimentation


SOCIAL WORK AND FOOD AID

DEFINITION OF SOCIAL WORK

Social work promotes social change, solving problems in the context of
human relationships, empowering and liberating people to improve their
well-being. Social work draws on theories of human behavior and social
systems to intervene where human beings interact with their
environment. The principles of human rights and social justice are
fundamental to social work.

Cqmité de vigilance en travail social = ETHIQUE DANS LE TRAVAIL SOCIAL -
DECLARATION DE PRINCIPES — 2004. www.comitedevigilance.be




FOOD AID

More and more people forced to turn to food aid

Estimation

> = 600.000 people (+/- 30% increase post-covid)

Who ?

Working poor
Single-parent families...

> Beneficiaries of the social integration income
> Elderly people with small pensions

> Migrants

> Homeless people

> Students

>

>
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Severe material deprivation -

Statbel 2024

Population unable to afford a
meal consisting of meat,
chicken or fish at least every
two days.

Belgium 4.2%
Brussels 12.7%
Flanders 1.4%
Wallonia 6.4%



Presenter-notities
Presentatienotities
Estimation de la FdSS basée sur une études de 2014 et des estimation post covid. 

600.000 (≈ 5%) personnes ont recours à l’aide l’alimentaire en Belgique
90.000 à Bruxelles 
300.000 en Wallonie
210.000 en Flandre



AIDE ALIMENTAIRE

Main supply sources

Unsold goods from market Les distribitions Les épiceries

FSE+ : budget 2025 +/- 25 millions euro de colis sociales
Food parcels Social groceries

Les:"":i'ﬁe"st#uﬁré'hts S
sociaux et Solidarity
communaux Fridges

Social restaurants

= Food )

Vouchers distribution on
the street...



Presenter-notities
Presentatienotities
Plein d’autres initiatives d’accès à l’alimentation qui ne se reconnaissent pas dans les termes « aide alimentaire », mais qui travaille l’accessibilité à différents niveaux. 

- Repas à domicile (commune) : accessibilité pratique – mobilité
- Taxi social pour les courses (commune – citoyen) : accessibilité pratique – mobilité
- Boulangerie ou resto à prix différencié (Le pain levé) : accessibilité financière
- Resto participatif à prix libre (Kom à la maison, Cultureghem) : accessibilité financière
- Potager collectif (logements sociaux) : accessibilité pratique
- Groupe d’achat commun (VRAC) ou Paniers de légumes à prix différenciée (1hectar pour BXL, Ferme du chaudron): Accessibilité financière
- Solidaire Prêt (CPAS Berhcem) : Accessibilité pratique – matériel
- Groupe de cuisine collective (CdQ) : Accessibilité financière, pratique
 


OUR WORK

CONTINUUM FROM FOOD AID TO THE RIGHT TO FOOD

AIDE DROIT A
ALIMENTAIRE L'ALIMENTATION

lz SOUTENIR LES l

DENONCER LE :

ALIMENTAIRE : RENFORCER LE DROIT

AMELIORER, RENFORCER, el
APPROVISIONNER AL'ALIMENTATION

Support Food Aid Promote Right to
services Food


Presenter-notities
Presentatienotities
Axe 1: Améliorer l’aide alimentaire, la rendre plus digne
- répondre à l’urgence de terrain : colis alimentaires, invendus alimentaires, …

Axe 2 : Sortir de l’aide alimentaire en garantissant la sécurité alimentaire : dénoncer les situations et les politiques qui rendent l’aide alimentaire nécessaire, appuyer les politiques, les outils, les projets qui permettent à tous d’avoir un accès à une alimentation de qualité correspondant à ses besoins et préférences
- viser l’utopie de l’aide alimentaire: SSA, projet VRAC, décloisonner l’aide alimentaire et la relier avec l’alimentation



Research 2018-2019

A participative research project
enabled people experience of
poverty, social workers and
university researchers to
exchange over several months
on the issue of food aid and its
alternatives.

Violence was at the heart of the
researchers' analysis.
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Quelle(s) alternative(s) ?

RAPPORT D'UNE RECHERCHE
EN CROISEMENT DES SAVOIRS
2019
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Principles of action

Reference ' Anthropology of Food, “Précarisation’alimentaire,
résistances individuelles et experiences pratiques”, S15, 2020

5 DIMENSIONS

> Well-being at the heart of the DU BIEN-ETRE
action
> Move toward unconditional Matérielle Relationnelle
aid (vouchers for example) () )
v
,%4 Corporelle g
> Give a voice to people living in poverty
and consider food insecurity as a Décisionnelle Temporelle

political issue that must have its place in
public debate and democratic action.
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Thank you for your attention!

aidealimentaire@fdss.be

www.fdss.be onglet « Aide alimentaire »
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La Coordination Aide Alimentaire en R

Rue Gheude 49 - 1070 Bruxelles
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La Coordination Aide Alimentaire en R

Rue Simonon 8 - 4000 Liege
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